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KEZDOCSOMAG AJANLO

1 év alatti gyermekeknek

FO alapelvek alkotos tevékenységekhez:

- Minél vastagabb és minél puhdbb ( de nem folyés) eszkdzokkel és
alapanyagokkal ismerkedjen meg a gyermeked ebben az életszakaszban.

- Az ismerkedés ne csupan egyféle alapanyagra korladtozédjon, hanem minél
szélesebb korl tapasztalatszerzést biztosits a szamara, mind textdrdban, mind

eszkozfogasban, mind szinekben.

- Csak és kizarélag biztonsagos, leginkabb élelmiszer mindségUi alapanyagokkal
ismerkedjen meg, hiszen ez a korosztaly még nagyon szereti a szdjaba venni az
Ujdonsdgokat és gy megismerkedni azokkal. Ezzel nincs is sernmi baij, ha
szUl6ként felkészulsz erre az alapanyagok biztonsdgdanak tekintetében is.

Milyen eszkozokkel és alapanyagokkal érdemes kezdeni az
alkotés tevékenységeket?

Joghurt

KUlonbozo allagu gyumolcs-
és z6ldségpurék

KUlonbo6z4 szinl zoldségpurék
egymas mellett

KUlonb6z8 hGmérséklet( purék
- picit meleg, langyos, hideg

Simitoézaras vagy zig-zag
zacsko "maszatmentes"
alkotdsokhoz

Nagy méret(
csomagolopapir és
ragasztoszalag a
rogzitéshez

J6l megmarkolhatd,
nagyon vastag, de
rovidebb szaru pl:
madzolbéecset

A baba kicsi vjjacskai
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1 éves gyermekeknek

FO alapelvek alkotos tevékenységekhez:

- Minél vastagabb és minél puhdbb ( de nem folyés) eszkdzokkel és
alapanyagokkal ismerkedjen meg a gyermeked ebben az életszakaszban.

- Az ismerkedés ne csupan egyféle alapanyagra korlatozédjon, hanem minél
szélesebb korl tapasztalatszerzést biztosits a szamara, mind textdrdban, mind
eszkozfogdasban, mind szinekben.

- Biztonsdgos és leginkabb élelmiszer mindségl alapanyagokkal ismerkedjen
meg, hiszen ez a korosztaly még id6nként a szgjaba veszi az Ujdonsagokat és
Ogy ismerkedik meg azokkal. Ezzel nincs is semmi baj, ha szul6ként felkészulunk
erre az alapanyagok biztonsdgdnak tekintetében is.

Milyen eszkozokkel és alapanyagokkal érdemes alkotni
ebben az életkorban?

Csak CE minGsitésu bolti
alapanyagok és eszk6zok

Nagy méret(i csomagolépapir
és ragasztoszalag a

rogzitéshez
Puha, de egyben rugalmas hazi

gyurma (l&sd: Hazi receptek) Dekorgumi, szines papi,

kartonok
Djeco pillegyurma (vigydzz, hogy ne

egye meg) J6l megmarkolhaté, nagyon

vastag, de rovidebb szard

Hazi festék (Iasd: Hazi receptek)

Kell6en sird, gyermekbiztos és
kinnoshaté temperafesték, pl: Djeco
vjjfesték, Carioca baby ujjfesték,
Mucki ujjfesték (ezt se egye meg)

Kimoshatd, tompa hegy, jumbo
vastagsagu filctoll lenyelésbiztos
kupakkal

pl: mazoldecset illetve
kUlonféle vastag ecsetek

Bababarat marokkréta, pl.
Crayola tdmzsi viaszkréta

Hazi ragaszto (lasd:

Hazi receptek)

Nagy méret(, esetleg
pufimatricdk, pl: Djeco,
Pepco, Auchan sajatmarkas
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1,5 éves gyermekeknek

FO alapelvek alkotos tevékenységekhez:

- Minél vastagabb és minél puhdbb ( de nem folyés) eszkdzokkel és
alapanyagokkal ismerkedjen meg a gyermeked ebben az életszakaszban.

- Az ismerkedés ne csupan egyféle alapanyagra korladtozédjon, hanem minél
szélesebb korl tapasztalatszerzést biztosits a szamara, mind textdrdban, mind
eszkozfogdasban, mind szinekben.

- Biztonsdgos és leginkabb élelmiszer mindségl alapanyagokkal ismerkedjen
meg, hiszen ez a korosztaly még iddnként a szgjaba veszi az Ujdonsagokat és
Ogy ismerkedik meg azokkal. Ezzel nincs is semmi baj, ha szul6ként felkészulsz
erre az alapanyagok biztonsdgdnak tekintetében is.

Milyen eszkozokkel és alapanyagokkal érdemes alkotni
ebben az életkorban?

Csak CE mindsitésli bolti alapanyagok
és eszkozok

Nagy méretl csomagolépapir és
ragasztoszalag a rogzitéshez

Puha, de egyben rugalmas hazi gyurma vagy
hazi porcelangyurma (lasd: Hazi receptek)

Vastagabb ecsetek, parafadugé,
krumplinyomda

Djeco pillegyurma (vigydzz, hogy ne Hézi ragaszté (Iasd: Hazi receptek)
egye meg)

Hézi festék (Iasd: Hazi receptek) Stockmar mehviasz fégla

. B _ Matricak
Vizfesték, pl.. Natural earth paint, Faber atrica

Castell. IKEA Oldészermentes stift ragaszté, pl:

Kell6en sUrd, gyermekbiztos és kimoshaté
temperafesték, pl: Djeco ujjfesték, Carioca
baby vjjfesték, Mucki ujjfesték

Aszfaltkréta, pl: Crayola

Kimoshatd, tompa hegy(, jumbo
vastagsagu filctoll
lenyelésbiztos kupakkal

Carioca, Tesa

Marokra foghatd, belsd tintaparnas
nyomdak

Crayola mUanyag oll6készlet

Dekorgumi, szines papir, kartonok,
dekorpapirok, krepp papir
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2 éves gyermekeknek

FG6 alapelvek alkotos tevékenységekhez:

- Minél vastagabb és minél puhdbb ( de nem foly6s) eszkbézokkel és alapanyagokkal
ismerkedjen meg a gyermeked ebben az életszakaszban.

- Az ismerkedés ne csupdn egyféle alapanyagra vagy eszkozre korlatozédjon, hanem
minél szélesebb korl tapasztalatszerzést biztosits a szdmara, mind textdrdban, mind
eszkozszamban, de itt is fontos a fokozatossag, ne halmozd el egyszerre sok-sok
eszkozzel/alapanyaggal.

- Egyszerre csak egy 0j technikat vezess be és hagyd, hogy azt a gyermek
begyakorolhassa Ujra és jra, ezutan keverheted a megtanult technikakat.

- Ebben az életszakaszban nagyon szeretnek egyedul probalkozni, igy probal]
megengedd és tirelmes lenni, hadd prébaljon ki minél tébb Gjdonsagot. Az alkotdsban
kivaléan levezetheti az 6sszegy!ilt fesziltséget is.

Milyen eszkozokkel és alapanyagokkal érdemes alkotni
ebben az életkorban?

Csak CE mindsitésU bolti alapanyagok Nagy méret(i csomagolépapir és

és eszkdz6k ragasztdszalag a régzitéshez

Puha, de egyben rugalmas hazi gyurma vagy Vastagabb ecsetek, parafadugé,
hazi porcelangyurma (I6sd: Hazi receptek) krumplinyomda, csipesz kdzé

Djeco pillegyurma szoritott pompom, Iufi

ez Yy . Hazi ragaszté (Iasd: Hazi receptek)
Hazi festék vagy pufifesték (Iasd: HAzi

receptek) Matricak

Gyermekbiztos és kimoshaté Vizfesték pl: Natural earth paint,

temperafesték, pl: Carioca tempera (nagy Faber Castell. IKEA

kiszerelés is van), Mucki tempera Oldészermentes stift és kenéfejes

Stockmar méhviasz tégla és ceruza folyékony ragaszto, pl: Carioca, Tesa
Az els6 fémpengés ollé (ha mar van

Aszfaltkréta, pl: Crayola gyakorlata a miianyaggal)

Dekorgumi, szines papir, kartonok,
dekorpapirok, krepp papir

Stabilo Woody 3 az 1-ben

Kimoshato, jumbo vastagsdagi
filctoll lenyelésbiztos kupakkal,
pl: Carioca Eco Family Jumbo
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3 éves gyermekeknek

FO6 alapelvek alkotos tevékenységekhez:

- Itt még mindig fontos, hogy megfelel§ vastagsagi eszkdzoket haszndljon a gyermeked
az alkotashoz, és bar mar nem késtolja meg az alapanyagokat, a minGségbdl itt se
enged;!

- Ebben az életkorban mar egyre t6bb és t6bb alapanyagot és eszkdzt ki tud prébalnia,
0szt6nodzd is erre batran.

- A 3 évesekre jellemzd, hogy mar szivesebben alkotnanak valamilyen eszkozzel, mint a
kezUkkel, de emlékeztesd Gket arra, hogy az ujjfestés szuper moka, emellett fejleszti az
idegrendszert és a kreativ képességeket is (utobbit csak Neked, szUl6nek irom).

- Erre a korosztalyra jellemzd a precizebb 6nkifejezésre val igény, de a képalkotdsban
ez még nem tud megjelenni - batoritsd ket a firkalasra, nem probléma, ha nem megy
minden azonnal!

- Még mindig minél nagyobb feluletre alkosson, minél tébb szinnel és textairaval.

Milyen eszkozokkel és alapanyagokkal érdemes alkotni
ebben az életkorban?

Csak CE mindsitésU bolti alapanyagok Nagy méretl csomagolépapir és

és eszkozok ragasztoszalag a rogzitéshez

Puha, de egyben rugalmas hézi gyurma vagy Vastagabb ecsetek, parafadugo,

hézi porcelangyurma (I&sd: Hazi receptek) krumplinyomda, csipesz k6zé
szoritott pompom, |ufi,

Djeco pillegyurma z6ldségnyomdak, szivacs stb.

Hazi ragaszté (Iasd: Hazi receptek)
Hazi festék vagy pufifesték (Iasd: HAzi 9 P

receptek) Agyag, gyapju, egyéb természetes
anyagok

Gyermekbiztos és kimoshaté

temperafesték, pl: Carioca tempera (nagy Matricak

kiszerelés is van), Mucki tempera Oldészermentes stift és kenGfejes

Aszfaltkréta, pl: Crayola folyékony ragaszté, pl: Carioca, Tesa

Az elsé fémpengés oll6 (ha mar van

Kimoshato, jumbo vastagsdgi gyakorlata a méianyaggal)

filctoll lenyelésbiztos kupakkal,
pl: Carioca Eco Family Jumbo Dekorgumi, szines papir, kartonok,

Az elsG "ceruza jellegli" rajzeszk6zok - dekorpapirok, krepp papir

Stabilo Woody 3 az 1-ben, Djeco vastag
ceruza, Stockmar méhviasz ceruza
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4-5-6 éves gyermekeknek

FG6 alapelvek alkotés tevékenységekhez:

- Az eszkOzbevezetés tovabbra is legyen fokozatos és folyamatos. Itt mar egészen
izgalmas és valtozatos eszkdzokkel és alapanyagokkal ismerkedhet meg a gyermeked
anélkil, hogy attdl kellene félned, hogy lenyelik azokat. Ezzel egyUtt viszont tovabbra is
torekedj a min&ségre, hiszen egy-egy gyengébb minbségli eszkdz vagy alapanyag
gyorsan kedvét szegheti. pl: nem eléggé pigmentalt festék, morzsalédo kréta stb.

- Ennek a korosztalynak mar igénye van a mUvészi énkifejezésre, ehhez fontos, hogy
eszkozoket is biztosits a szamara, amivel pl precizen, pontosan vagy épp térben tud
dolgozni.

- Az 6vodas korosztalyba tartozé gyermekeddel mar batran kiprobalhattok jatékos
kisérleteket is. Figyelj azonban a biztonsagra, és ne keverj pl borotvahabot ragasztoval,
hiszen nem tudjuk, hogy milyen kémiai folyamatok indulnak el. Csak olyan alapanyagok
érintkezzenek a gyermekek bdrével, amelyek biztonsagosak.

Milyen eszkozokkel és alapanyagokkal érdemes alkotni ebben az életkorban?

Csak CE mindsitésU bolti alapanyagok
és eszkozok

Matricak

Hazi gyurma vagy porceldngyurma
(I&sd: HAzi receptek)

Djeco pillegyurma

Stockmar méhviaszgyurma (S éves kortol)

Crayon Rocks kavicskréta

Hazi festék vagy pufifesték (Iasd: Hazi
receptek)

Kimoshaté temperafesték, pl: Carioca
tempera (nagy kiszerelés is van), Mucki
tempera

Aszfaltkréta, pl: Crayola

Olajos pasztellkréta (S éves kortdl)
Nagy méretl csomagolépapir és
mUszaki rajzlap, akvarell papir

J6 minGséqli vizfesték készlet, pl: Natural
earth paint, Faber Castell. IKEA

Ecsetek, parafadugé, krumplinyomda,
csipesz kdzé szoritott pompom, |ufi,
z6ldségnyomdak, szivacs stb.

J6 minGséqgu, hadromszog alako
ceruza, pl: Maped, Faber Castell (S
éves kortdl)

Fémpengés gyerekoll6 és cikk-

cakk ollé

Hazi ragaszté (Iasd: Hazi receptek)
Agyag, gyapju, egyéb természetes
anyagok

Gyermekbarat textilfesték, pl: Mucki
Gyermekbarat textilfilctoll, pl: IKEA,
Carioca

Oldészermentes stift és folyékony
ragaszto, pl: Carioca, Tesa

Dekorgumi, szines papir, kartonok,
dekorpapirok, krepp papir, origami
papir



